
P R O M O T I O N  2 0 2 6  –  2 0 2 7  ·  C A L E N D R I E R  P R É V I S I O N N E L

CAP Métiers de la Coiffure
 2026·27
De septembre 2026 à mai 2027 — remis à titre indicatif au futur apprenant.

400 h
Formation en centre · 57 journées

420 h
Stage en structure · 60 journées

7 h / jour
Rythme journalier · 9 mois

V O T R E  A N N É E  E N  U N  C O U P  D ' Œ I L  —  U N E  C A S E  P A R  S E M A I N E

SEP OCT NOV DÉC JAN FÉV MAR AVR MAI

Formation en centre Stage en structure Week-end / libre Jour férié

Septembre 2 0 2 6

L M M J V S D

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

9 j centre · 63 h

Octobre 2 0 2 6

L M M J V S D

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

4 j centre · 28 h 10 j stage · 70 h

Novembre 2 0 2 6

L M M J V S D

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

7 j centre · 49 h 10 j stage · 50 h

Décembre 2 0 2 6

L M M J V S D

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

5 j centre · 35h 9 j stage · 63 h

Janvier 2 0 2 7

L M M J V S D

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

9 j centre · 63 h 1 j stage · 7 h

Février 2 0 2 7

L M M J V S D

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

2 j centre · 14 h 15 j stage · 105 h
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F I N  D E  P A R C O U R S   ·   M A R S  →  M A I  2 0 2 7

Derniers mois & récapitulatif

Mars 2 0 2 7

L M M J V S D

1 2

15 16

22 23

3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

29 30 31

8 j centre · 56 h

Avril 2 0 2 7

L M M J V S D

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20

26 27

21 22 23 24 25

28 29 30

4 j centre · 28 h

Mai 2 0 2 7

L M M J V S D

1 2

3 4

10 11

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

17 18 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

9 j centre · 63 h

Mois par mois

CENTRE
JOURS

CENTRE 
 HEURES

STAGE —
JOURS

STAGE —
HEURES TOTAL

Septembre 2026 9 63 h — — 63 h

Octobre 2026 4 28 h 10 70 h 98 h

Novembre 2026 7 49 h 10 70 h 119 h

Décembre 2026 5 35 h 9 63 h 98 h

Janvier 2027 9 63 h 1 7 h 70 h

Février 2027 2 14 h 15 105 h 119 h

Mars 2027 8 56 h 3 21 h 77 h

Avril 2027 4 28 h 12 84 h 112 h

Mai 2027 9 64 h — — 64 h

Total 57 j 400 h 60 j 420 h 820 h

À  S A V O I R

Formation en centre (Violet) : journées de 7 h, principalement
les lundis et mardis.
 

Stage en entreprise (miel) : semaines complètes de 35 h en
entreprise salon de coiffure, etc...
 

Jours fériés : 01/11 · 11/11 · 25/12 · 01/01 · 29/03 · 01/05 ·
06/05 · 08/05 · 17/05. Le 11 novembre tombe en période de stage
: aménagement précisé dans la convention.
 

Épreuves du CAP : session prévue en juin 2027, dates
communiquées par l'académie. De mars à mai, les semaines hors
formation sont dédiées aux révisions.
 

Calendrier prévisionnel, susceptible d'ajustements.

Calendr ier  prév is ionnel  — CAP MC 2026·2027 Page 2 / 2

3 j stage · 21 h 12 j stage · 84 h
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